
第７６回姫路市民スポーツ大会 水泳競技の部  大会番号２８２３７０７ 

１．主 催：姫路市・姫路市教育委員会・姫路市スポーツ協会  

２．主 管：姫路市水泳協会  

３．期 日：令和５年８月２０日（日） ９時１５分～（変更する場合があります）  

４．場 所：姫路市立総合スポーツ会館温水プール  

５．競 技 方 法：市内の学校・職域団体対抗とする。  

年令区分は令和５年４月１日を基準とする。 

男女別で行い、タイムレース決勝とする。  

【個人種目】  （イ）参加は中学生と高校生と一般、一般（３０歳以上）とする。  

（ロ）各種目とも校種を問わず記録の高いものから班組みし、競技を行う。  

【リレー種目】  (イ)リレーに出場する場合は必ず同一校種のメンバーで編成すること。  

(ロ)１校男女それぞれ、１チームしか出場できない。  

６．記 録 会 種 目 

 

７．競技順序（競技開始前に、プールサイドで開会式を行います。校種混合で行い、適時、休憩を取ります。）  

 

８．申 込 規 定 (イ)ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑは、各団体で自由に印刷し、当日持参してください。ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑは、編成が 

終了次第、当水泳協会のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ上に公開いたします。当日の販売はいたし 

ません。 

種目 種目 距離 種目 距離
自由形 50 100 200 個人メドレー 200 自由形 50
背泳ぎ 50 100 200 メドレーリレー 400 背泳ぎ 50
平泳ぎ 50 100 200 フリーリレー 400 平泳ぎ 50
バタフライ 50 100 200 バタフライ 50

中学
高校
一般

一般
(30歳
以上)

距離

1. 女子 ４００ｍ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 15. 女子 ５０ｍ 自由形 27. 女子 １００ｍ 背泳ぎ
2. 男子 ４００ｍ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 16. 男子 ５０ｍ 自由形 28. 男子 １００ｍ 背泳ぎ
3. 女子 ５０ｍ 背泳ぎ 17. 一般女子 ５０ｍ 自由形 29. 女子 １００ｍ 平泳ぎ
4. 男子 ５０ｍ 背泳ぎ 18. 一般男子 ５０ｍ 自由形 30. 男子 １００ｍ 平泳ぎ
5. 一般女子 ５０ｍ 背泳ぎ 19. 女子 ２００ｍ 背泳ぎ 31. 女子 １００ｍ バタフライ
6. 一般男子 ５０ｍ 背泳ぎ 20. 男子 ２００ｍ 背泳ぎ 32. 男子 １００ｍ バタフライ
7. 女子 ５０ｍ 平泳ぎ 21. 女子 ２００ｍ 平泳ぎ 33. 女子 １００ｍ 自由形
8. 男子 ５０ｍ 平泳ぎ 22. 男子 ２００ｍ 平泳ぎ 34. 男子 １００ｍ 自由形
9. 一般女子 ５０ｍ 平泳ぎ 23. 女子 ２００ｍ バタフライ 35. 女子 ２００ｍ 個人メドレー
10. 一般男子 ５０ｍ 平泳ぎ 24. 男子 ２００ｍ バタフライ 36. 男子 ２００ｍ 個人メドレー
11. 女子 ５０ｍ バタフライ 25. 女子 ２００ｍ 自由形 37. 女子 ４００ｍ ﾌﾘｰﾘﾚｰ
12. 男子 ５０ｍ バタフライ 26. 男子 ２００ｍ 自由形 38. 男子 ４００ｍ ﾌﾘｰﾘﾚｰ
13. 一般女子 ５０ｍ バタフライ
14. 一般男子 ５０ｍ バタフライ ここの一般とは、30歳以上のことです。

 



(ロ)資格   （公財）日本水泳連盟に団体登録した、姫路市内のチームに所属し、競技者登 

録した者。姫路市在住者であって、学校、職場(勤務)住所が姫路市外の者

は、所属長が大会参加を認め （公印を押印、私印でないこと）（公財）日本水

泳連盟への登録を完了することでエントリー参加、出場ができる。(未成年選

手は、保護者の印でも可能の場合もある。)ただし、本大会は、姫路市内の学

校・職域(会社)対抗の為、OPEN 参加とし、記録の公認のみとする。 

※生徒・学生については、保護者が大会参加の承諾をした者(承諾書等について 

は学校で保管) 

※日常健康で、申し込み種目に耐えうる者 

※学校、職域対抗とするため、所属団体を１チームとする。 

※学校…学校教育法、私立学校法に基づいて設置されている。 

※職場、会社…法人資格を得ていること。 

※法律的人格を認められ、社会的活動の単位となっている組織体で権利、 

義務の主体となるもの。 

(ハ)制限    １人２種目以内、学校から出場する生徒は学校長の承認を必要とする。 

(ニ)申込方法 （公財）日本水泳連盟会員ﾍﾟｰｼﾞにて団体毎にｴﾝﾄﾘｰ作業をしてください。 

詳細は以下の通り。 

①エントリー締切日時を過ぎてからの変更・追加は一切認めません。 

②協力競技役員については一団体２０名以上の参加の場合は、２名お願い

します（事前に Web 上での登録が必要）。 

③引率者(ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ入場者)については１名のみです（事前にＷｅｂ上での登

録が必要）。 

④申込一覧表は各団体で作成し競技会終了後まで保管しておいてください。 

⑤Web 上での集計作業は、正確に行ってください（協力競技役員名、引率

者、ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ等）。 

(ト)申込先     （公財）日本水泳連盟会員ページアドレス  

https://www.japan-swimming.jp/webswmsys/LoginMember 

(チ)申込締切   WEB-SWMSYS 入力：令和５年８月２日（水） ２３：５９まで 

(リ)二次要項   エントリー締め切り後、大会までにタイムテーブル、注意事項などを姫路市水 

泳協会のホームページ（二次要項）にて公開いたしますので必ず確認し大会参加ください。  

姫路市水泳協会ホームページアドレス   https://himeji-sa.jp/  

９．表 彰 各種目男女別、団体対抗は男女別、男女総合それぞれ３位まで表彰する。 



１０．得 点 団体対抗得点…個人種目は１位８点、２位７点、･･･８位１点とする。 

リレー種目は１位１６点、２位１４点、 ･･･８位２点とする。同順位の場合は、 

その順位の得点をそれぞれに与える。 

順位決定方法…得点の多いチーム。同点の場合は次の順序で順位を決定する。 

①リレー得点の多いチーム。 

②入賞者数の多いチーム。個人種目は１（人）、リレー種目は４（人）とする。  

③１位の数が多いチーム。以下８位までこれにならう。 

１１．そ の 他 (イ) 競技中参加選手において、負傷等の事故が起きた場合は主催者の方で応急処置は行 

うが事後において一切の責任は負わない。会場内における事故は参加選手といえども

各人の責任に帰すべきものである。 

(ロ) 本大会の組み合わせと競技結果は、競技者本人（未成年の場合は保護者）の申出が無 

い限り、（公財）日本水泳連盟、（一社）兵庫県水泳連盟、姫路市水泳協会のホームペ 

ージに掲載される。掲載を希望しない競技者は申込み締切日までに、その旨を連絡す 

ること。 

(ハ) 開場から最初の競技開始までに、各チームの責任者はチーム受付を行うこと。 

(ニ) 大会出場選手は、協力競技役員を兼ねることはできません。尚、競技役員の服装につ 

いては、（公財）日本水泳連盟役員服もしくは、白色ポロシャツ紺ズボンが望ましい。 

(ホ) 自然災害や気象警報等による影響が予想される場合は、当協会ホームページにて変更 

をお知らせいたしますので必ずご確認ください。 

姫路市水泳協会ホームページアドレス  https://himeji-sa.jp/  


